Beszamold a 2017. junius 26.- julius 7-ekozott lezajlott ERASMUS +
Parizsi-i tovabbképzésrol

France-Langue a nyelviskola a Notre-Dame szomszédsdgdban

2016-ban vezetésével egy tjabb ERASMUS -+palyazat elkészitésébe fogtunk bele Szabados Erika
vezetésével. Mar egy nyert és egy a tartalék listardl bekeriilt palyazattal is sikeriilt kijutnunk az
altalunk valasztott célorszagba, hogy szakmailag, nyelvileg és emberileg is feltdltddjiink, 0j otleteket
kapjunk. Visszatértiink az elsé palyazat alapteam-hez: Szabados Erika, Polanyiné Boldog Katalin,
Péntek Klara és Szepessyné Azari Eva és jomagam fogtunk munkahoz. A két utolsé tagot az sem
tantoritotta el, hogy az el6z6 palyazatunkbol lehiiztak az 6 neviiket. Igy megint nemcsak a nyelvi
munkak6z6sség tagjai Keriilhettek ki nyelvet gyakorolni. Témanak az inkluziv oktatast valasztottuk,
mivel bar csak lassan, de évrél-évre nd a gimnaziumunkba érkezé SNI-s és BTM-es tanulok szama.fgy
ekoré a téma koré kerestek tanfolyamot a részvevék is. Osszeszokott csapatként kénnyen ment a
munka.

Mint az el6z6 palyazatunk ugy a mostani is tartaléklistara keriilt, de 2016. novemberében kaptuk a
hirt, hogy 2017-ben ki tudunk menni a kivalasztott palyazatunkra. A késleltett indulds miatt elég idonk
lett volna megvenni a repiil6jegyet és lefoglalni a szallast, de sajnos a KLIK atszervezése miatt a
Tempus Kozalapitvany altal 2016 decemberében kiutalt keretosszeget csak aprilisban kaptuk meg.igy
a végén mégis kapkodva végeztikk el ezeket a tevékenységeket. Szabados Erika,Péntek Klara és
Szepessyné Azari Eva Angliaba, Polanyiné Boldog Katalin Németorszagba Diisseldorfba, én pedig
Franciaorszagba, Parizsba mehettem.

Franciaorszagba, Parizsi nyertem el egy kéthetes Gsztondijat a Frane-Langue nyelviskolaba. A
tanfolyamom junius 26-t60l julius 7-€éig tartott. Itthon még zajlottak az érettségik, de vezetdim és
kollégaim segitségével el tudtam indulni Parizsba. A parizsi tanfolyamot olyan francia tanaroknak
hirdették meg, akik mint idegen nyelv tanitjak a francia nyelvet és sok IKT hasznalathoz kapcsolodo
feladatot igértek. Ugy gondoltam, hogy ez j6 lehetéség a differencidlt éravezetés fejlesztésére, mely a
kiilonos képességli tanulok tanitasaban nélkiilozhetetlen. A nyelviskola csodalatos helyen fekszik a
Notre-Dame t6szomszédsagaban, igy felemeld érzés volt minden reggel a katedralis félhomalyaban
tolteni néhany percet és igy indulni be az o6raimra. Az iskola személyzete nagyon segitokész volt.


http://www.france-langue.fr/ville/paris-5

Szerveztek szamunkra szinhazlatogatast és varosnézést is. Bar ol esett egyediil is felfedezni a
franciak gyonyorti févarosat, mivel mar tobbszor jartam itt és sok mindent lattam, igy tudatosan
késziiltem, hogy a nem latott torténelmi és kulturalis nevezetességek beleférjenck az idombe. Olyan jo
volt latni, hogy itt a kultira része a parizsiak mindennapjainak. Szallast is egyénileg foglatam az
AIRBNB-in keresztiil. Kocsival érkeztem a férjemmel, de a varosban mindkét hétre bérletet (Carte
Navigo) vettlink és igy kozlekedtiink, ami nagyon praktikus volt és megfizethetd. Az ebédet mindenki

egyénileg oldotta meg, de a csoport sokszor egyiitt tilt be valahova enni és beszélgettiink, bar az
ebédidé (kb. 50 perc) nem volt tl hosszi.

Talan mégsem olyan magas? A Rodin muzeumban A csok cimii szobor mellett

Az nyelviskola el6zetesen kiildott egy nyelvi tesztet, amit Ki kellett tolteni és vissza kellet kiildeni még
a tanfolyam megkezdése eldtt. Ebben a tesztben volt feleletvalasztos feladat nyelvtani és lexikai
ismeretekre vonatkozdéan és még két kisebb fogalmazast is kellett irni. Az eredményét csak a
tanfolyam végén tudtuk meg. Természetesen mindenki nagyon jol teljesitette.

A tanfolyamunknak 7 csak néi résztvevOje volt: egy amerikai, egy mexikoi, egy marokkoi, egy
lengyel egy szlovakés 2 magyar nemzetiségii tanarné. Megint lenyligozott, hogy olykor milyen
masként latjuk a vilagot, és mégis békésen, baratként és nagyon nehéz szivvel valtunk el a végén
egymastol. Szeretném kiemelni magyar tarsamat, Szaloki Csillat, aki a miskolci jezsuita gimnazium



tanara. Benne egy nagyon melegszivi, lelkes kollégat ismertetem meg, akire mindig szamithattam.

_Csillaval a Sacré Coeur-nél

Francia modra most is tobb apré valtoztatas volt a programunkban, de tgy gondolom, hogy ezek a
valtozasok csak eldnyére szolgaltak a programnak és azt mutattak, hogy a nyelviskola mindig kész
volt az altalunk felvetett késések teljesitésére. Délelottonként CynthiaArnaudvezette a
foglalkozasainkat és a délutani 6rakon is sokszor ott volt, vagy 6 vezette az dralatogatasainkat. Ez
egyfajta allandosagot biztositott a tanfolyamnak. A kurzust kodzvetlen stilusban, sok humorral
iranyitotta. Allando termiink volt délel6tt, ahol internet hozzaférés is volt, igy régton meg tudtuk nézni
az ajanlott oldalt vagy épp ki is probalhattuk. Szamara furcsa volt, hogy nem tegezddtiink le, ahogy
tanarok kozott szokas, de ez nem akadalyozta a hatékony munkat. Legtobbszor parosan vagy
csoportokban dolgoztunk. Déleléttonként egy-egy moddszertani problémat fedeztiink fel, illetve
ezekhez kapcsoloddoan mondtuk el tapasztalatainkat és mindig tovabb gondoltuk. Lattam, hogy
mindenki hasonldé gondokkal kiizd és az egyiitt gondolkodds mégis milyen jol elore vitt benniinket.
Délutanonként legtobbszor a tobbi ott tanitd kolléga orajaba tekinthettiink be és utana le is elemeztiik
az oOrdkat az adott kollégaval. Az Al szintli 6raktol egészen a C1 szintig kaptunk betekintést a
nyelviskola nyelvtanfolyamaiba. Idénként kistanitoskodtunk, azaz segitettiik az ott folyd csoportok
munkajat. A Cl-es szinten csak egy tanulo volt, igy azon az oran tanuldként vettiink részt, azaz részt
vettiink egy hallott szovegértési feladatban és meghallgattuk és birdltunk egy 6nallo témakifejtési
feladatot is. Ehhez el6zetes feladatot is kaptunk: el6z6 nap egy hosszi és nehéz szoveget kellett
elolvasni az adott témarol. A Delf vizsganak megfelelden a jeloltnek 15-20 perces érveld szoveget kell
mondania az elére megkapott témabol. Két délutan volt olyan 6rank, mely azt mutatta be, hogyan kell
autentikus irodalmi szdvegen keresztiil tanitanunk a francia nyelvet. A tanarnénk személye és a téma
is mindig magaval ragado volt.

Délelbttonként 8 ora 45-t61 12 oraig dolgoztunk egy kis szlinettel. Néha annyira belemelegedtiink,
hogy csak negyed 1 felé hagytuk abba az orat. Egy rovid ebédsziinet utan 13 érakor kezdtiink neki ujra
a munkanak és 15 ora 30 perckor fejeztiik be vagy akar ha oramegbeszélés volt 16 6ra 30 perckor. A
fakultativ vagy egyéni programok csak ezutan kezdddhettek. Tobb délutan egy tanar, illetve egyszer
amagyar tarsunk segitségével ismerkedtink meg Parizs egy-egy nevezetes részével. Igy még
izgalmasabb volt az idegenvezetés, mert ismertiik az eldadot és sokkal kozvetlenebbiil fordulhattunk
hozza kérdéseinkkel. Tarsunknak és nekiink is remek alkalom volt a nyelv gyakorlasara.. Altalaban
este 9 oraig rottuk a varost és gyonyorkodtiink Parizsban. A hétvégén -az iskola altal szervezett
program helyett- egyéni szervezésben mentiink el Normandiaba megnézni a 1élegzetellallit6 Mont
Sanit-Michel-t, illetve a partraszallas emlékhelyeit kerestiik fel.



Normandia szépségei

Az el6z6 két tovabbképzéshez hasonléan ezen a tanfolyamon is nagyon sok hasznos informaciot,
tapasztalatot szereztem foleg modszertanilag. Attekintettiik a K6zos Eurépai Referenciakeret, roviden
KER-t az A1-C2 szintjeit, aztan teszteltilk magunkat, hogy az egyes megadott kompetenciakat hova is
soroljuk be.Leginkabb az IKT ismereteim néttek, de fejlédott a beszédértés és beszédkészségem is. Az
utols6é napon Onalldan kellett beszélni az altalam kivalasztott témarol 20-25 percet, mint egy Delf
vizsgan. En az altalam hasznalt modszertani repertoarombol valasztottam, felhasznalvan az el6z6 két
tanfolyamon hallott 0j otleteket. Megerdsitettem nyelvtani ismereteimet is. Ugyancsak rengeteg 0j és
inspirdlo oOtletet kaptam a francia civilizacié és annak tanitasa teriiletén, kiilonds tekintettel az
interneten is fellelhetd audiovizualis oldalakkal: zeneszamokkal és nyelvtanitasi oldalakkal,
radiomiisorokkal ¢és régi és uj francia filmekkel. Voltak fonetikai és dramapedagogiai, szinhazi
gyakorlataink is. Egy komoly nyelvtor6é gyiijteményt is hoztam haza. Megismertiik a DALF és DELF
francia nyelvvizsgarendszert is tiizetesebben. A masodik héten rengeteg 1) nyelvkonnybe
pillanthattunk be, s6t megbeszéltiik csoportmunkaban a konyvekrél alkotott els6 benyomasainkat is.
Ennek alapjan valasztottam és vettem az utazasom végén néhany vadonat Uj a nyelvtanulast segito
konyvet is. A hazahozott modszertani borondombdl emlitenék a teljesség igénye nélkiill néhany
szdmomra nagyon Otletesnek itélt feladatot, amit eddig én nem hasznaltam nyelvtanarként, de most
feltétleniil beemelem a tanitasi gyakorlatomba. Nagyon tetszett az irodalmi szeminariumok anyaga.
Igazan nem egy gyakorlatot emelnék ki, hanem ink&bb azt a szemléletet, ahogy a tanarnd tanitotta. Az
ora elején bevezetésképpen elolvastunk az altala valasztott miibdl egy részletet. Utana apro
kérdésekkel tesztelte hogy megértettiik-e az adott szovegrészt, majd elkezdtiik az elemzést. Beszélt a
szerzOordl, a csaladjarol és az ir6 hozzajuk fiiz6d6 viszonyarol, s6t még arrdl is, hogy a francia
tarsadalomban milyen az 6 megitélése, mely segitett a szoveg mélyebb megértésében. A szoveg nem
volt kdnnyli, mégis olyan ahitattal és atéléssel beszélt rola a pedagogus, hogy az magéval ragadott
mindenkit. Az elsé szoveg egy abszolut kortars ird, FrédéricBeigbeder €életrajzi ihletésii szovege volt,
melynek segitségével az ember fizikai €s jellemrajza témajanak szokincsét bovithettiik ki. Az olykor
leragott csontnak tiing targy uj lehetdségeit, finom arnyaldsait mutatta meg a valodi francia irodalom
altal. A szoveg segitségével kifejtettiik a csaladunkban elfoglalt helylinket, illetve a csalad szerepét a
mai tarsadalomban, mely a szoveg egy egészen sajatsagos nézdpontot jelentett. A masodik szoveg egy
Marcel Pagnol életrajzi regénye volt, amit utana a bel6le késziilt film megtekintése soran kerestiik meg
a szOvegrész azonos ¢és eltér6 pontjait, ami szintén jo kiindulasi pont Iehet a sajat
tanoraimon.megmutatta azt is, hogy a kiilonboz6 képességii gyerekeket, hogyan lehet bevonni ebbe a



feladatba. P1. akar egy gyengébb képességii tanulo eldzetesen felkésziil az ir6 életrajzabol, powerpoint-
os bemutatoban eldadja tarsainak és igy inditjuk az o6rat. Az emberi leirasoknal is van lehetdség a
differencialasra vagy épp csoportmunkara. kiilsé és belsd jellemzések, melléknevek gyljtése és
azokbol egy masik tars jellemzése talal ki feladatokkal és befejezésképpen egy Helyem a csaladban
cimi fogalmazas készitésével vagy az erésebb tanulok szamara A csalad szerepének fejlédése
napjainkig. Jo volt latni, ahogy egyelvont irodalmi szoveg hétkdznapi jelentést és hasznalatot kap a
nyelvtanitasban.

Osszességében Parizs tényleg megér egy misét: nagyon jol éreztem magam, sokat tanultam illetve
megujitottam a tudasomat és Uj lendiiletet kaptam. Mindenki kész a megljulasra és ezek a
tanfolyamok nagyon is 1lj szemléletet biztositanak. A mindannyian masok vagyunk, de tiszteletben
tartjuk egymas massagat elméletét teljesitette ki bennem.Rengeteg 11j Gtletet kaptam és hasznalni is
fogom a kovetkezd tanévekben. A csoportbél tobb tanar dolgozik olyan kézépiskoldban, mint mi. igy
lehet, hogy lehetdségiink lesz kapcsolatépitésre egy masik kozépiskolaval. Ismét szivesen biztatnék
mindenkit a palyazasra, de azt is el kell ujra mondanom, hogy nagyon meg kell érte dolgozni.
Kosz6nom a teamiinknek és Miillerné Odor Mariann igazgatd asszonyunknakés kiilondsen Szabados
Erikénak, aki iranyitott benniinket néha nagyon is hatarozottan, de ha 6 nincs, mi feladtuk volna.
Oriilok, hogy jobban megismerhettem oOket. Koszéndm a dunafijvarosi KLIK munkatarsainak
hozz4allasat, segité tamogatasit. Oriiltiink volna, ha nincs az a cslszas az Osztondij kifizetésében.
Hisziink benne, hogy a vilaglatas jot tesz az iskola tantestiiletének szemléletének kiszélesitésében,
fejlédésében, innovativ kezdeményezési kedvében.

Kiscsapatunk tanarunkkal ,Cynthia-val magyar pezsgével mond istenhozzddot a tanfolyam végén

Dunagjvaros, 2017. 07. 10.Szeitlné Mészaros Marta



